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Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным 

государственным стандартом дошкольного образования на основе образовательной 

программы дошкольного образования (ОПДО), разработанной и утвержденной в ГБДОУ 

детский сад № 8 Кронштадтского района Санкт-Петербурга. 

 

 Рабочая программа составлена с учѐтом интеграции образовательных областей: 

физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

художественно-эстетическое развитие, речевое развитие. 

 

   Целью рабочей программы является создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов 

детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 

    

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность - основная форма деятельности дошкольников. Вся 

непосредственно образовательная деятельность (НОД) носит игровой характер. В 

процессе НОД используются разнообразные игровые упражнения, игры, динамические 

паузы. 

 

Рабочая программа предназначена для детей 5 – 6 лет (старшая группа) и 

рассчитана на 37 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию. 

 


